Urinalise em tartaruga-cabecuda
(Caretta caretta) — Relato de caso
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Introducao: Assim como em outros animais, disturbios no
sistema urinario, tails como doencas renais, neoplasias,
iInfeccOes urinarias, cistites e litiases podem ocorrer em
tartarugas marinhas. A avaliacao do rim e da bexiga
normalmente € realizada por exames bioquimicos e de
Imagem, entretanto, 0S mesmos costumam demonstrar
alteracoes apenas guando o0os 0Orgaos em questao estao
consideravelmente comprometidos. A urinalise € um exame
complementar nao utllizado em tartarugas marinhas,
porém, de facil execucao, que pode ter muito valor
diagnostico. Devido a dificuldade de coleta da urina por
sondagem uretral ou cistocentese, a coleta por miccao
espontanea aparece como uma alternativa viavel (1). Neste
contexto, este trabalho tem como objetivo demonstrar a
possibilidade de realizar urinalise em tartarugas marinhas,
assim como sua relevancia clinica.
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Imagens ilustrativas de coleta de urina por miccao espontanea em tartaruga-cabecuda (A), exame fisico (B), quimico (C) e sedimentoscopia (D, E, F) em urinalise de Caretta
caretta. E: cilindro granuloso; F: Pouca presenca de bactérias.

Tabela 1. Resultados de duas urinalises realizadas pelo Laboratono de Analises Clinicas do [PeC em um individuo
de Caretta caretta (tartaruga-cabecuda) por miccao espontanea.

Data Exame Fisico Exame Quimico Sedimentoscopia
Volume 12 ml Proteina Ausente Leucocitos Ausente
Cor Translucido Glicose Ausente Cristais Fosfato amorfo (+)
Odor SUl generis Sangue oculto  Ausente Cilindros (Granulosos (+)
067122017 Aspecto Lig. turvo (++) Ph 3 Bacterias Presente (+)
Densidade 1.000 - - - -
OBS: Muco (++) - - - -
Exame Fisico Exame Quimico Sedimentoscopia
Volume 12 ml Proteina Ausente Leucocitos Ausente
Cor Translucido Glicose Ausente Cristais Ausente
191212017 Odor =Ul generis sangue Oculto Ausente Cilindros GGranulosos (+)
Aspecto Limpido Ph 2 Bacterias Presente (+)
Densidade 1.005 - - - -

OB3: Nada digno de nota. - _ _ -

Discussao: A coleta por miccao espontanea pode ser realizada mesmo que haja ligeira contaminacao bacteriana pela
cloaca, visto que apenas a presenca de bactérias em grande quantidade é indicativa de infeccao (2). Este meio de
coleta também pode ser estimulado através de massagem em regiao pré-femoral com o paciente posicionado
verticalmente (1). Sabe-se que répteis nao concentram urina, porém o0 exame pode Indicar alteracoes como
acidose/alcalose, hematuria, glicosuria, piuria, células de descamacao, cristais, urolitos, leucocitos, fungos, ovos de
parasitas, protozoarios e bactérias em grande quantidade (1, 2, 3), como ja relatado em Chelonoidis carbonaria (3).

Conclusao: Este trabalho é pioneiro em apresentar resultados de urinalise em C. caretta reabilitada e demonstra a
Importancia deste exame na rotina clinica uma vez que pode auxiliar no diagnostico precoce de alteracoes do sistema
urinario. Novos estudos devem ser realizados tanto para desenvolver valores de referéncia quanto para ampliar o
conhecimento das alteracoes gue possam vir a ser encontradas na urinalise de tartarugas marinhas.
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